
       Visionstanz unter dem Himmelszelt & Feuerkraft 

Herzliche Einladung zum ersten Visionstanz! 
Diese heilige Zeremonie ist eine tief transformierende Reise – eine Verbindung zu geistigen, 

mystischen und inneren Welten. Für naturverbundene Kulturen war der Tanz stets ein zentrales Ritual: 

Tanzen bedeutet, sich mit dem Herzschlag der Erde zu vereinen. 

Der Visionstanz schafft Harmonie zwischen Körper, Geist und dem großen Netz des Lebens. 

Gleichzeitig ist er Ausdruck purer Lebensfreude. Er öffnet das Tor zum Traumzustand – und kann tief 

verborgene Visionen an die Oberfläche bringen. 

 
       Ablauf 

      Treffpunkt: 

Freitag, 14:00 Uhr im Wilehölzli bei Biberstein 

→ 📍 Google Maps Link 

      Freitag tagsüber: 

Gemeinsames Vorbereiten des Tanzplatzes & schamanisches Einstimmen 

      Bei Sonnenuntergang: 

Beginn des Visionstanzes mit Trommeln, Ritual und Feuerkraft 

       Samstag: 

Erholung & Integration der empfangenen Visionen in der Natur 

 
        Daten & Infos 

• Datum: Freitag/Samstag, 3. & 4. Oktober 2025 

• Zeit: Freitag, 14:00 Uhr bis Samstag, ca. 17:00 Uhr 

• Ort: Wildnis-Camp Wilehölzli bei Biberstein (→ 📍 Google Maps Link) 

• Kosten: CHF 120.– (Unkostenbeitrag für Material & Platz) 

→ Preisreduktion auf Anfrage möglich 

• Weitere Infos unter:      www.spiritofwilderness.ch 

 
            Was du mitbringen solltest 

• Schlafsack & Matte 

• Warme Wolldecke 

• Zwischenverpflegung für Freitagmittag & Samstagmorgen 

• 1 weißes Leintuch (sehr wichtig!) 

• Wasserfeste Filzstifte 

• 1 Fackel 

• Gabelstecken aus Holz 

• Rahmentrommel, Djembe oder Rassel 

• Stirnlampe 

• Tabak 

• Schere & Schnur 

• Kerze & Feuerzeug 

• Essen & Trinken zum Teilen für den Brunch (Samstag) 

 
           Anmeldung 

Bitte melde dich bis spätestens 8. September 2025 bei: 

Andi Schild & Helferteam 

     076 476 63 92 

       schildandi@gmail.com 

     www.spiritofwilderness.ch 

 
     Wichtiger Hinweis: 

Alle Teilnehmenden tragen die Verantwortung für sich selbst und ihre Gesundheit. 

Die Organisatoren übernehmen keine Haftung für Personen- oder Sachschäden. 

Der Anlass findet nur bei schönem Wetter statt! 
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